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ผู้เล่า รายละเอยีดของเร่ือง 
 

อาจารย์จิราพร โชตึก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

วิธีการสร้างให้เด็กมีคุณภาพตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ TQF ควรแบ่งปัน
ความรู้ให้กับนักศึกษา ดังน้ี 
                  ขั้นท่ี 1  ศึกษาหลักสูตร 
                  ขั้นท่ี 2  วิเคราะห์เนื้อหาว่าจะทําอย่างไร 
                  ขั้นท่ี 3  จัดทําแนวการสอน 
แล้วแยกเป็นเรื่องๆ แต่ละเรื่องจะมีเทคนิคและแนวการสอนหลายรูปแบบแต่ควรยึดผู้เรียน   
เป็นสําคัญควรให้นักศึกษาได้ลงมือปฏิบัติ ยกตัวอย่างเช่น การบรรยายขึ้นอยู่กับธรรมชาติของ
เนื้อหาท่ีสอนหรือประยุกต์ขึ้นมาจากการท่ีผู้สอนได้อบรม จากการดูภาพยนตร์ จากหนังสือก็นํามา 
บูรณาการกับการสอน ดิฉันจะสร้างสื่อการสอนด้วยการสร้างบทเรียน E – Learning + บทเรียน
โปรแกรม แบบฝึกหัด  เป็นต้น เพ่ือให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติเอง เรียนรู้ด้วยตนเอง จะให้งาน
นักศึกษาโดยการสืบค้นข้อมูลจากอินเตอร์เน็ต หรือจากเอกสาร ตํารา ในการคัดลอกข้อมูลมานั้น
จะบอกให้นักศึกษาอ้างอิงเนื้อหาว่าคัดลอกมาจากไหน เม่ือไร เป็นการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม
ให้แก่ผู้เรียน การประเมินผลจะมีท้ังตรวจจากผลงานของนักศึกษา การสังเกตขณะเรียน ในเรื่อง
การอ้างอิงเนื้อหาจะให้นักศึกษาปร้ินผลงานออกมาส่ง และประเมินจากการทดสอบหลังเรียนแต่
ถ้ากรณีเด็กคนไหนทําไม่ได้ก็จะให้เพ่ือนในห้องช่วยอธิบาย เป็นวิธีการเพื่อนช่วยเพ่ือน หรืออธิบาย
เป็นรายบุคคล 

 

อาจารย์สุวชัย  ฤทธิโสม 
 
 
 
 

 

สอนโดยการเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ ทุกครั้งก่อนการสอนจะต้ังคําถามให้ผู้เรียนก่อนเสมอแล้วให้
ผู้เรียนสืบค้นข้อมูลจากอินเตอร์เน็ต นักศึกษาทุกคนจะมีโน๊ตบุ๊ค (Notebook) เม่ือครูไปราชการ 
ครูจะสั่งงานผ่านทางโทรศัพท์มือถือ ครูอยู่ท่ีไหนก็สอนได้แต่ควรสอนให้นักศึกษารู้จักคิด รู้จักพูด ดู
ของจริงพร้อมกับปฏิบัติไปด้วย ยกตัวอย่าง เช่น วิชาลูกเสือ พานักศึกษาไปดูของจริงโดยปฏิบัติ
ด้วย พอนักศึกษากลับมาเกิดความพึงพอใจก็เป็นการประเมินผลจากการเรียนได้ ทุกอย่างท่ีทําต้อง
มีหลักฐาน 

 

อาจารย์สายชล ภัคคะธารา 
 

ดูหลักสูตรแบ่งเนื้อหาก่อนจะสอน สร้างกิจกรรมโดยให้นักศึกษาสืบค้นข้อมูลจากอินเตอร์เน็ต 
ออกมานําเสนอ บางทีออกมาแสดงบทบาทสมมติ แล้วมาร่วมกันตั้งคําถาม ร่วมกันอภิปรายจนได้
ข้อสรุปยกตัวอย่างเช่น สอนเร่ืองมารยาทให้เด็กลองปฏิบัติ แล้วให้เพ่ือนวิพากษ์วิจารณ์ เราควร
บอกจุดประสงค์ให้นักศึกษาทราบเกี่ยวกับการปฏิบัติ เราควรมีการทดสอบก่อน - หลัง แล้วนําผลท่ี
ได้มาทดสอบประเมินผล 

             สรุป การสร้างองค์ความรู้ มาจากการศึกษาหลักสูตรแล้วหาข้อมูลจากอินเตอร์เน็ตแต่
ต้องมีแหล่งท่ีมาด้วยวิเคราะห์ด้วยว่ามีความน่าเชื่อถือมากน้อยแค่ไหน ท้ายสุดของการเรียนก็คือ 
การประเมิลผลหลังการสอน 
 

 



ผู้เล่า รายละเอยีดของเร่ือง 
 

อาจารย์กิติศักด์ิ  ชัยนาม 
 

ในเรื่องการสอนตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ TQF จะดูเนื้อหาหัวข้อ
รายวิชา และต้องทําความเข้าใจก่อนว่าได้อะไร ต้องมีขั้นตอนท่ีชัดเจนในการสอนจะต้องสอนให้
ครบท้ัง ๕ ด้าน  
๑. ด้านคุณธรรม จริยธรรม  ในการสอนรายวิชาท่ีปฏิบัติ เช่น วิชา วิจัย , วิชา มัคคุเทศก์  
สําหรับวิชา วิจัย เป็นวิชาท่ียากในเร่ืองของการสอนจะสอนให้ผู้เรียนมีคุณธรรม จริยธรรมใน
จรรยาบรรณของนักวิจัย ห้ามโกหก 
๒. ด้านความรู้  สอนโดยการบรรยาย และให้ผู้เรียนสืบค้นข้อมูลจากอินเตอร์เน็ตและต้องมีท่ีมา 
อ้างอิงข้อมูลเสมอ 
๓. ด้านทักษะทางปัญญา สอนโดยการให้ผู้เรียนฝึกตอบปัญหาในชั้นเรียน ตั้งโจทย์แล้วให้ผู้เรียน
อภิปรายร่วมกันเป็นกลุ่ม  
๔. ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ สอนโดยการให้ผู้เรียนทํางาน
เป็นกลุ่มดูว่าผู้เรียนช่วยเหลือกันไหม ต้องฝึกเรื่องการทํางาน ห้ามเอาเปรียบกัน และการเข้า
เรียนตรงต่อเวลาไหม 
๕. ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยีสอนโดยการสืบค้นเป็น
การฝึกให้ผู้เรียนรู้ว่าการวิเคราะห์ตรงน้ี ต้องทําอย่างไรและครูต้องพานักศึกษาทําด้วย  
     สําหรับการวัดและประเมิน  ดูจากผลงานท่ีนักศึกษาทําออกมา ดูจากกระบวนการท่ี
นักศึกษาปฏิบัติ 
     สรุป  สอนให้ตรงตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ TQF ตรงตาม
เนื้อหา เช่น การปฏิบัติเราจะบรรยายอย่างเดียวไม่ได้และเร่ืองของการพูดจะต้องมีองค์ประกอบ
อย่างไร   

 

อาจารย์คีรีรัฐ  ราชิวงศ์ 
 
 

 

ในการสอนภาษาอังกฤษ จะต้องศึกษาหลักสูตร คําอธิบายรายวิชาแล้วนํามาปรับประยุกต์ใช้กับ
ผู้เรียน สอนให้ตรงตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิยึดหลักคุณธรรม จริยธรรม ยกตัวอย่างเช่น  
๑. ด้านคุณธรรม จริยธรรม   การให้ใบงานกับนักศึกษาในเรื่องของหลักไวยากรณ์ภาษาอังกฤษ 
จะทําเป็นบทกลอนสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม ซ่ึงจะทําให้เด็กสนุกสนานและจําได้ง่ายขึ้น  
๒. ด้านความรู้  ะเป็นการบรรยาย การทํางานเดี่ยว งานคู่และการทํางานเป็นกลุ่มมีการอภิปราย
ร่วมกัน สอบถามความคิดเห็น มีการแลกเปลี่ยนความรู้ร่วมกัน 
๓. ด้านทักษะทางปัญญา  จะเป็นการอภิปราย  แสดงบทบาทสมมติ  
๔. ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ  การมาเรียน การกระจายงานท่ี
รับผิดชอบ ไม่ค่อยกระจายงาน  การพูดภาษาอังกฤษยังไม่ดีเท่าท่ีควร  วิธีการจะต้องสอนตาม
ทฤษฎี คือ สอนความหมาย การออกเสียงและตัวสะกด  การฝึกพูดบ่อย ๆ การสะกดคําบ่อย ๆ 
จะทําให้ผู้เรียนจําได้ 
      สําหรับการวัดและประเมิน จะทดสอบย่อย การเขียนตามคําบอกท้ังคําศัพท์และประโยค 

 

 
 
 
 
 
 
 



ผู้เล่า รายละเอยีดของเร่ือง 
 

อาจารย์ชุติญา จงมีเสร็จ 
 
 
 
 

 

เริ่มจากการท่ีทํา มคอ. ออกมาก่อน แล้วสอนให้ผู้เรียนบรรลุตามเนื้อหา ก่อนสอนควรจะวิเคราะห์
ผู้เรียนก่อน ว่ามีความรู้และความสามารถในการเรียนรู้ในลักษณะใด หรือทักษะใดบ้าง พบว่าขาด
ทักษะท่ีทํางานเดี่ยวแต่นักศึกษาบางคนถนัดทํางานเดี่ยวมากกว่าและนักศึกษายังขาดการหา
ความรู้ใหม่เพ่ิมเติม แต่มีทักษะเดิมในการเรียนรู้ในปัจจุบัน 
วิธีการสอน จะให้ผู้เรียนปฏิบัติจริงมากกว่าเรียนรู้จากตําราถ้ามอบหมายงานทางอินเตอร์เน็ตจะ
ประสบผลสําเร็จ ถ้าให้ไปสอบถามหรือสัมภาษณ์บุคคลอ่ืน จะล้มเหลวทันที นักศึกษาจะต้องได้รับ
การพัฒนาทักษะเรียนรู้ กระบวนการสอบถาม ได้จากการปฏิบัติ ไม่เข้มงวดกับเด็กเกินไปต้อง
อธิบายให้ผู้เรียนเข้าใจในเรื่องของการปรับตัวให้เข้ากับสังคม ประสบผลสําเร็จในการสอนพอใจ 
ในระดับหนึ่งอยากให้นักศึกษามีแนวความคิดสร้างสรรค์มากขึ้นกว่านี้ 

 

อาจารย์ศศิธร  ใจตรง 
 

สอนในวิชามนุษยสัมพันธ์  จะสอนนักศึกษาอย่างไรกับมหาวิทยาลัยชีวิตจะต้องรู้วิธีการสอนว่า
สอนอย่างไรจะได้ไม่น่าเบื่อ จากท่ีสอนพบว่า นักศึกษาคณะศิลปศาสตร์มีความสุขเม่ือได้เรียน
ร่วมกับนักศึกษาคณะศึกษาศาสตร์จะจัดให้ผู้เรียนมีการแสดงบทบาทสมมติเป็นกลุ่มจะทําให้
ผู้เรียนเกิดความรักความสามัคคี ความรับผิดชอบของเพ่ือนในกลุ่ม  ให้นักศึกษาแต่ละกลุ่มมีการ
ประเมินตามสภาพจริง มีการประเมินตนเอง ทุกคนต้องมีส่วนร่วมมีการวิพากย์ ยอมรับเปิดใจ 
นักศึกษาส่วนใหญ่จะนําเสนอแบบอ่าน ไม่รู้จักวางแผนในรายงานเราต้องสอนให้นักศึกษารู้จักคิด 
วิเคราะห์ สังเคราะห์เป็น 
     สําหรับการวัดและประเมิน  เราจะวิเคราะห์ผู้เรียนเป็นรายบุคคล ครูจะต้องปรับตัวเวลาสอน
นักศึกษาปรับการสอนการพูดคุยกับนักศึกษา ไม่เข้มงวดกับนักศึกษาเกินไป  
      ผลการวิเคราะห์  ยกตัวอย่างนักศึกษาชั้นปีท่ี ๓ เริ่มเป็นผู้นํา เริ่มทําโครงการเองได้อยู่ใน
สังคมในองค์กรได้อย่างมีความสุข 
      สรุป  ในกระบวนการจัดการความรู้นั้นจะต้องมีการพัฒนาให้ครบท้ัง ๕ มาตรฐานการเรียนรู้
และต้องทําเป็นข้ันตอนให้ได้ท้ัง ๗ ขั้นตอนถึงจะเกิดการเรียนรู้ท่ีดี  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



กลุ่ม  KM คณะศลิปศาสตร์  สถาบันการพลศึกษา  วิทยาเขตศรีสะเกษ 
กิจกรรมชุมชนนักปฏิบัติ(CoP) 

เรื่อง  ด้านพฒันาคุณภาพการจัดการเรียนการสอนทีเ่นน้ผูเ้รียนเปน็สาํคัญ 
วันจันทร์  ที่ ๒๑ เดือน มีนาคม  พ.ศ. ๒๕๕๔   
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